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TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

PRECO DAROVAT
ZDRAVIE?

Z/DRAVIE je to najddlezitejSie v nasich zivotoch

za nase ZDRAVIE a jeho tvorbu sme zodpovedni
my sami

ked sme ZDRAV| mézeme sa prejavovat,
realizovat, tvorit a svoju pozornost venovat
'udom, aktivitdm a veciam, ktoré néds naplfiaju
a robia Stastnymi

prostrednictvom DAROV ZDRAVIA
upozorinujeme na dolezitost ZDRAVIA

robime osvetu a prospesnu vec pre ostatnych

WAKE UP!

CESTA KU ZDRAVIU

POSLANIE ZNACKY TIGERNUT

Inteligencia tela je nekonec¢na. Telo mé samohojivé a samoliecivé vlastnosti, ktorych schopnost liecit
moze byt znizend iba energetickou disharméniou a chemickou nerovnovéhou spésebenou fyziolo-
gickym, podvedomym stresom. Preto jedinou cestou k spravnemu, zdravému fungovaniu tela je od-
strénit z tela stres preprogramovanim spustacov stresovej odozvy vnutornou disciplinovanou pracou
pri spoznévani samého seba. Zdravie je ale velmi komplexnd téma a CESTA K TRVALEMU STAVU
ZDRAVIA JE CESTA DISCIPLINY. O¢akavat vysledky a ni¢ pre to neurobit jednoducho nefunguje. Po-
trebujeme sprédvne informacie a ndsledne musime nastavit svoju mysel na vysledok, ktory chceme
dosiahnut - byt zdravy. Potom je to uz individudlna cesta kazdého znéds, na ktorej trpezlivo krd¢ame
krok za krokom...

Zdravie je pre nds vSetkych to najdélezitejsie, ale yacsinou sito uvedomime, az ked on prideme. Na-
im poslanim je UKAZAT VAM SIRSIE SUVISLOSTIKZDRAVIA, aby sme sa ofi starali aj vtedy, ked sme
zdravi a ak ochorieme, aby sme vedeli liecit nielen symptémy, ale hlavne pri¢inu cheroby, ktorou je
vzdy destruktivny energeticky model - program ulozeny v podvedomi nasej mysle. Pretoze jediny kto
je za to zodpovedny a kto zdravie alebo chorobu vytvara sme my sami.

Prostrednictvom produktov zdravej vyzivy TIGERNUT, ktorych hlavnou surovinou je SUPERPOTRA-
VINA TIGRI ORECH a zakladnou my$lienkou je zasievat do ludskych mysli lasku, prindéame fudstvu
NOVU KONCEPCIU ZDRAVIA, kde vietko so véetkym sivisi-a kde ZDRAVIE je VYSLEDKOM ENER-
GETICKEJ HARMONIE DUSE, MYSLE a TELA.

Mysel je nastrojom duSe na rast jej vedomia a telo je hmotou schréankou, prostrednictvom ktorej sa
duSa vo fyzickom svete prejavuje, tvori a uci sa. Telo reaguje na mysel a nasleduje ju. Preto prvym
krokom na ceste ku zdraviu je mat zdravé, pozitivne naprogramovanie mysle, na zdklade ktorého
telo nespusta stresovl odozvu v situdciach, v ktorych nejde o zivot. Ak telo nie je v stresovom rezi-
me, imunitny systém funguje spravne, bunky st v rastovom rezime a nase telo je zdravé. VYSLED-
KOM ZDRAVEJ MYSLE je nielen ZDRAVE TELO, ale aj ZDRAVE VZTAHY. Vztah k sebe, druhym a k Zi-
votu. Inak povedané ak uzdravime mysel, bude zdravd dusa aj telo a my mézeme prezit tento zZivot
v zdravi, laske, radosti, pokoji, hojnosti a prosperite.

Odstranenie stresu z tela teda znamenad, ze sme presli cestu preprogramovania z destruktivnych
programov rezonujdcich strachom na programy vibrujuce ldskou a nie nadarmo sa hovori, Ze laska
lie¢i. KED PREJDEME tuto CESTU KU ZDRAVIU, na jej konci NAS CAKA ZDRAVY ZIVOT. Za¢iname zit
bez strachu, pretoze kde je ldska tam nie je strach a na to sme sem prisli. Milovat a byt milovany. Slo-
bodne a bez strachu sa prejavovat, tvorit a naplInit svoje poslanie, ¢o je mozné len ak budeme zdra-
vi. A ako budeme vediet, Ze sme sa preprogramovali zo strachu na ldsku? Jednoducho. Ked Stastie
druhého bude aj nasim Stastim... )

; o P HEALTHY MIND
GET TOKNOW P e e

"

YOURSELF : : e L B ABSOLUTELY
: HEALTHY FOOD
THAT TASTES GOOD
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PREBUD SA!

OTVOR SVOJU

A PREBUDME SA! Nie sme fyzické bytosti. Sme
energetické bytosti a mame obrovskid moc tvorit svo-
ju realitu. Mdme moc vytvérat svoje zdravie a je to
len a len nasa zodpovednost. Nikto iny tu moc nema.
Objavme ju! Nie je mimo nés, je v nds. Nebudme uz
obetou génov, ale stanme sa vedomymi tvorcami
svojho zdravia. Klt¢om ku zdraviu je mysel a jej na-
programovanie.

... viac sa dozviete na

_n;ll'—z'>§>|—><m

o

O<—Aunrm-H>»-="3u v

m x »x 0

>-HNC

- e

. —

L3 o

=

S

o
_—

2
e ki - -

R
TN

K O Z N> O <

-
s

T

W
&

- B :
b

' SPOZNA]

SAM SEEBA

A Nasu realitu ZDRAVIA vytvara nase osobné na-
programovanie, ktoré okrem pozitivnych obsahuje
vacsinu destruktivnych programov rezonujdcich stra-
chom. Tie mdme vsetci aj ked' o nich nevieme. Tieto
programy uvadzajl telo do stresu aj ked' Ziadna sku-
to¢na hrozba neexistuje a tym pdsobia destruktivne
na nase zdravie a zivot. Jedind cesta k uzdraveniu
nasho Zivota a udrzatelnosti zdravia je preprogra-
movat programy strachu a nahradit ich programami
podporujlcimi zdravie a Zivot.

... viac sa dozviete na
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PREPROGRAMUY>:

NA LASKU

A Vsetcituzime po zdravi a zdravom zivote. Ak sme
chori alebo nie sme spokojni so svojim Zivotom, musi-
me odstranit z nasich Zivotov strach a nahradit ho las-
kou. Ked sme zdravi, berieme zdravie ako samozrej-
most. Vac¢sinou sa nim za¢neme zaoberat az ked ho
stratime, ¢o potvrdzuje Gzasnd myslienka ,Choroba
ma jediny ciel. Uzdravit nds“. Preto jedina cesta k uz-
draveniu vedie cez zmenu nasho naprogramovania.

... viac sa dozviete na
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ZDRAVA MYSEL
ZDRAVE TELO

A ,Zdrava mysel, zdravé telo“ je pozitivna pri¢inna
slvislost vztahu mysle a tela a ich vzdjomnej zdravej
spoluprace. Niet zdravého tela bez zdravej mysle. To
nie je uhol pohladu, ale fakt. Ludské mysle su plné
strachu a v urc¢itom zmysle st choré. Mysel je nad-
herny néastroj ked nam sluzi, ale nie ked nas ovlada.
Ako povedal Osho: ,Mysel je dobry sluha, ale zly pan.”

... viac sa dozviete na
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ABSOLUTNE
ZDRAVA POTRAVINA
KTORA CHUTI
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TIGRI ORECH

CYPERUS ESCULENTUS

“Tigri orech” v skutocnosti nie je
orech, ale hluza, ktora je absolltne
bez alergénov. Je to superpotravina
nasladlej chuti a ma mnozstvo zdra-
votnych benefitov preukdzanych me-
dzindrodnymi odbornymi Stidiami.

Tigrie orechy su unikatnou kom-
binaciou mineralov (horcik, fosfor, zi-
nok, zelezo, draslik, vapnik, med), vita-

minov (C, E, B6, B9 - kyselina listova,
B1 - thiamin), antioxidantov, nenasy-
tenych mastnych kyselin a bielkovin.
Okrem toho su bohaté na vldkninu
a odolny Skrob a tiez su skvelym zdro-
jom energie.

Pre svoje vlastnosti su povazované
za superpotravinu aj v rdmci diét AIP
a Paleo.
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TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

ZDRAVOTNE BENEFITY
TIGRIEHO ORECHA

preukdazané medzinarodnymi
odbornymi studiami

PREVENCIA RAKOVINY HRUBEHO CREVA
PREVENCIA KARDIOVASKULARNYCH CHOROB
ZNIZENIE HLADINY CHOLESTEROLU

ZNIZENIE HLADINY CUKRU V KRVI
NAPOMAHA HORMONALNEJ ROVNOVAHE

PREVENCIA OBEZITY —- POMOC PRI REDUKCNYCH
DIETACH

PREBIOTIKUM - UPRAVA TRAVIACEHO SYSTEMU
POMAHA PRI OZDRAVENI CREVNEHO MIKROBIOMU
PROTIZAPALOVE A ANTIMYKOTICKE UCINKY
PODPORA IMUNITNEHO SYSTEMU

POMOC PRI REKONVALESCENCII PO URAZOCH A
OPERACIACH

PODPORA SPRAVNEHO RASTU A ZDRAVIA KOSTI,
KLBOV A SVALOV

POMOC PRI DERMATOLOGICKYCH PROBLEMOCH

PODPORA ZDRAVEHO RASTU PLODU
V TEHOTENSTVE

y
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PRECO DAROVAT

prave

PRODUKTY TIGERNUT?

ich zakladna surovina - tigri orech, je z pohladu zdravého stravovania
potravinou buducnosti

sU to absolutne zdravé potraviny, ktoré chutia

sU vyrobené na Slovensku

mnohé z nich su svetovy unikat

pri ich vyvoji dodrziavame najprisnejsie kritéria zdravej vyzivy
na ich vyrobu pouzivame najkvalitnejSie suroviny

moze ich konzumovat kazdy - deti, mladi, dospeli az po ludi vo vysSom veku.
Zdravi na podporu zdravia a chori ako pomoc pri navrateni zdravia

nikoho nasimi tvrdeniami, zlozeniami produktov, obalmi ¢i marketingom
neuvadzame do omylu pre vlastny prospech

ich konzumaciou pomahame spravnemu fungovaniu procesov Vv tele

skutocne pomahaju ludom v starostlivosti o zdravie, Co potvrdzuju vSetci nasi
zakaznici

ich prostrednictvom zasievame do ludskych mysli l[asku a nie strach

ich konzumaciou prejavujeme vdacnost svojmu telu

) D

TIGERNUT

MASL A
s KRE

g % e g TYCINKY
TIGERNUT ¥ i : TIGERNUT TIGERNUT Z TIGRICH
J /% _DRECHC
TIGRIE ez ey
pi ORECHY

¥ E-5HOP E-SHOP
WWW. TIGERNUTPLANET.COM = WWW . TIGERNUTPLANET.COM

WWW.TIGERNUTPLANET.COM WWW.TIGERNUTPLANET.COM

= PRODUKTY
TIGERNUT.

vyrobené na Slovensku
urcené pre cely svet

Produkty zdravej vyzivy znacky TIGERNUT vyrdba slovenska spolo¢nost TIGERNUT GROUP s.r.o. zalozend v roku
2022. Jej poslanim je vytvorenie a Sirenie NOVEJ KONCEPCIE ZDRAVIA, kde hlavna zodpovednost za zdravie je
nasou osobnou zodpovednostou.

DIhéiu dobu sa zaoberame zdravim a pred 3 rokmi sme objavili zabudnutt superpotravinu TIGRI ORECH. Tigri orech
je hluza, ktora je absolltne bez alergénov s mnozstvom zdravotnych benefitov pre telo.

Této surovina bola pre jej lieCivé Ucinky pouzivana uz v starovekom Egypte a dodnes sa v Afrike pestuje. V tamoj-
sich podmienkach sa vSak produkuje tigri orech, ktory je tvrdy, menej vyzivny a zaroven obsahuje neZiadlce latky
z nekontrolovaného polnohospodarstva.

V 18. storodf sa zacal tigrf orech pestovat v Spanielsku v oblasti severne od Valencie. Jeho ekologické pestovanie
(,zelené® polnohospodarstvo) je kontrolované radou Chufa de Valencia. Ta udeluje pestovatelom certifikacie, kto-
ré potvrdzujy, ze tigri orech s tymto oznacenim pdvodu je zaruCene z organického a fair trade polnohospodarstva.

Hradali sme preto pestovatelov v Spanielsku a nasli sme toho najlepsieho. Rodinnu spolo¢nost, ktord sa pestovaniu
a spracovaniu tigrieho orecha venuje uz 3. generaciu. Tigri orech pestuje v BIO kvalite. Aby sme poskytli ti najvyssiu
kvalitu, ddvame tento orech este lipat a tak je vo vysledku maksi, chutnejsi a vyzivovo hodnotnejsi.

Prave kvalita lipaného tigrieho orecha z Valencie nédm umoznila skusat rézne receptlry a nakoniec sme vytvorili
niekolko Iinif jedine¢nych produktov zdravej vyzivy z tigrieho orecha, ktoré su svetovym unikatom. VSetky produkty
TIGERNUT su bez lepku a vacsina tiez bez laktézy (vegan) a pridaného cukru. Ich konzumécia prospieva vsetkym,
zdravym aj chorym...

. GRANOLA
. RANAJKOVE KASE

. MASLO A KREMY Z TIGRIEHO ORECHA

. PROTEINOVE, RAW A TIGER NUT TYCINKY

. PRAZENE TIGRIE ORECHY OBALOVANE VO VYBEROVEJ COKOLADE

V ponuke mame aj NATURAL produkty z tigrieho orecha v BIO kvalite:

. EXTRA JEMNA MUKA Z LUPANEHO TIGRIEHO ORECHA Z VALENCIE
. LUPIENKY Z LUPANEHO TIGRIEHO ORECHA Z VALENCIE

. LUPANY TIGRI ORECH Z VALENCIE

. LUPANY PRAZENY TIGRI ORECH Z VALENCIE

. EXTRA PANENSKY OLEJ Z TIGRIEHO ORECHA

Vsetky produkty TIGERNUT vyrdbame na Slovensku. Méme vlastnu vyrobu, ktord ndm umoziuje mat pod kontrolou
technologické postupy a konzistentnost kvality nasich produktov. Na ich vyrobu pouzivame iba suroviny v najvyssej
kvalite. VSetky produkty st bez akychkolvek umelych stabilizatorov, konzervantov, emulgétorov ¢&i farbiv a arém.

Vacsina produktov TIGERNUT je vakuovo balena v skle, ¢im zabezpecujeme zachovanie kvality a zabranujeme na-
stupu neziaducich procesov (vzniku plesni), ku ktorym médze dochadzat pri beznych baleniach v plastovych obaloch.
Nasi zékaznici ocenuju, ze cez Cire sklo vidia redlny produkt a jeho kvalitu a zédroven myslime aj na Zivotné prostre-
die, kedZe obaly zo skla su recyklovatelné.
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GRANOLE

z tigrieho orecha TIGERNUT
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GERNUT
UNOLA

‘/ bez laktozy a lepku
( bez pridaného cukru

/ bez farbiv a konzervantov

/ s vysokym obsahom vlakniny

SNACKY

vysoky obsah tuku
vysoky obsah soli
emulgatory a farbiva

nizky obsah vilakniny
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BEZLEPKOVA GRANOLA
z tigrieho orecha

. high fibre €%

16 www.tigernutplanet.com
e-shop

1005
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Granola z tigrieho
orecha s piatimi
orechmi a medom

bez DPH s DPH

875€ 10,50 €

250¢

VZTAHY

Granola z tigrieho
orecha s datlami,
mandlami a skoricou

bez DPH s DPH

817 € 9,80 €

SERNUT
BANOLA

u TIGERNET

250¢

Granola z tigrieho
orecha s bobulami
a goji

bez DPH s DPH

9,33€ 11,20€

250¢g
Granola z tigrieho

orecha s ¢okoladou
a lieskovymi orechmi

bez DPH s DPH

817 € 9,80 €

250¢

SLOBODA

Granola z tigrieho
orecha s kokosom

bez DPH s DPH

750 € 9,00 €

250¢g 2509
Granola z tigrieho Prirodna
orecha s figami ovsena granola
a pomarancom s medom

bez DPH s DPH bez DPH s DPH
9,00 € 10,80 € 7,83 € 9,40 €

”

= s

250¢

HOJNOST

Granola z tigrieho
orecha s pekanovymi
orechmi a javorovym
sirupom

bez DPH s DPH

10,50 € 12,60 €

250¢g
lliﬁi!l

Granola z tigrieho
orecha s bielou

c¢okolddou, kesu
a mangom

bez DPH s DPH

9,33€ 1,20€

250¢

Granola z tigrieho
orecha s arasidmi
a slanym karamelom

bez DPH s DPH

8,50€ 10,20 €

17
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KREMY

palmovy tuk a alergény

vysoky obsah cukru

mlieko a laktdza

obsahuje emulgatory



MASLA A KREMY

Z tigrieho orecha TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

TIGERNUT
CREAM

TIGERNUT

i
.vegan-high fove #4

280¢

palm oil free - lactose free

20 www.tigernutplanet.com
e-shop

280¢g
Tigrella - krém

z tigrieho orecha
s kakaom

bez DPH s DPH

12,83 € 15,40 €

Krém z tigrieho
orecha s matchou

<

bez DPH s DPH

17,25 € 20,70 €

Tigrella bez cukru
- krém z tigrieho
orecha s kakaom

bez DPH s DPH

12,83 € 15,40 €

O
Ry

280¢

SLOBODA

Krém z tigrieho

orecha s kokosom

bez DPH s DPH

9,33€ 1,20€

Krém z tigrieho
orecha s pistaciami

bez DPH s DPH

17,25 € 20,70 €

280¢

EMPATIA

100% krém
z tigrieho orecha

bez DPH s DPH

10,75 € 12,90 €

280¢

PRIJATIE

Krém z tigrieho
orecha so slanym
karamelom

bez DPH s DPH

14,00 € 16,80 €

280¢

LUDSKOST

Krém z tigrieho
orecha s arasidami

bez DPH s DPH

9,67€ 11,60 €
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COKOLADOVE
BONBONY

SPIRIT BODY MIND

vhodné pre celiatikov muka a lepok

vhodné pre alergikov na orechy nezdravé tuky

vhodné pre veganov - v ponuke

: . 3 mlieko a laktéza
aj s vegan cokoladou

vhodné pre diabetikov - v ponuke vysoky obsah cukru

aj s cokoladou s nahradnym obsahuje stabilizatory

prirodnym sladidlom
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PRAZENE TIGRIE ORECHY
drazované

- 6&%&&;%

WHITE CHOCOLATE
RASPBERRY

24 www.tigernutplanet.com

e-shop

TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

180¢g
vf)AéNosi'

Prazené tigrie orechy

180¢g

Prazené tigrie orechy

180g

DOVERA

Prazené tigrie orechy

so 70% tmavou s mliecnou s bielou
¢okoladou ¢okoladou ¢okoladou
bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH

8,50€ 10,20 €

8,50€ 10,20 €

8,50 € 10,20 €

180g

INTUICIA

Prazené tigrie orechy
s mliecnou

180g

ROVNOST

Vegéanske prazené
tigrie orechy

1809

PODPORA

Vegdanske prazené
tigrie orechy

1809

Prazené tigrie orechy
s mlie¢nou

c¢okoladou s mlie¢nou s bielou ¢okoladou
bez cukru ¢okoladou ¢okoladou a Skoricou
bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH

8,08€ 9,70¢€

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okolddou
a malinami

9,67€ 11,60 €

180¢g

SLOBODA

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okoladou
a kokosom

9,67€ 11,60 €

8,50€ 10,20 €

180¢g

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okolddou
a matcha

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okolddou
a kavou

bez DPH s DPH

8,50€ 10,20 €

Prazené tigrie orechy

bez DPH s DPH

8,50€ 10,20 €

1809

Prazené tigrie orechy

bez DPH s DPH

10,42 € 12,50 €

180¢

POKORA

Prazené tigrie orechy

s ¢okoladou s mlie¢nou s mliecnou

a slanym ¢okoladou ¢okoladou
karamelom a karamelom a ciernym uhlim
bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH

10,42 € 12,50 €

10,42 € 12,50 €

8,50€ 10,20 €

bez DPH s DPH

8,50€ 10,20 €




TYCINKY

z tigrieho orecha
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ERGY ENER

bez laktozy
bez obsahu lepku
bez pridaného cukru

bez farbiv a konzervantov

CIGARY

vytvara zavislost

napomaha vzniku rakoviny

zvysuje riziko infarktu a
chronickych ochoreni

ry



TIGERNUT, RAW A PROTEIN

tycinky z tigrieho orecha
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www.tigernutplanet.com
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e-shop

NCHA

TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

45¢g

Proteinova tycinka

45¢g

Proteinova tycinka

VDAENOST

Proteinova tycinka

S mangom s arasidmi s kakaom
a karamelom
bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

Ql
e

3,00€ 3,60€

3,00€ 3,60€

45¢g 459 45¢g

Raw tycinka Raw tycinka Raw tycinka

so spirulinou s ¢iernymi ribezlami s matchou,

a citréonom a hojicha pomarancom
a chilli

bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

409

Tycinka z tigrieho
orecha s jablkom
a zdzvorom

317 € 3,80 €

=
409

Tycinka z tigrieho
orecha s datlami
a skoricou

3,33€ 4,00€

40g

PRIJATIE

Tycinka z tigrieho
orecha so slanym
karamelom

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

409

Tycinka z tigrieho
orecha so slivkami
a skoricou

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

409

Tycinka z tigrieho
orecha s pistaciami

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

409

SLOBODA

Tycinka z tigrieho
orecha s kokosom

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

Proteinova tycinka
s hruskou a vanilkou

bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

PRITOMNOST

Raw tycinka
s chlorellou
a marhulou

bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

e )
40g
[ Laska |

Tycinka z tigrieho
orecha s bobulami
a goji

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €

Proteinova tycinka
s ananasom
a kokosom

bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

Raw tycinka
s kdvou

bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

40g

Tycinka z tigrieho
orecha s figami
a pomaranc¢om

bez DPH s DPH

317 € 3,80 €
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/ s vysokym obsahom Omega 3
mastnych kyselin

( znizuje LDL zly cholesterol
/ spomaluje starnutie buniek

( posobi ako prevencia
kardiovaskularnych choréb

ALKOHOLICKE
NAPOJE

spbsobuje zavislost

intoxikuje organizmus

poskodzuje pecen, oblicky,
Zaludok a mozog

zvySena konzumacia vedie k
nepriaznivym dusevnym stavom

31



NATURAL PRODUKTY
z tigrieho orecha
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www.tigernutplanet.com
e-shop

TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

400g

ROVNOVAHA

Lupany tigri orech
z Valencie

bez DPH s DPH

8,33€ 10,00 €

250ml

ROVNOVAHA

100% olej z tigrieho
orecha

bez DPH s DPH

15,00 € 18,00 €

300¢

ROVNOVAHA

Extra jemna muka
z lupaného tigrieho
orecha z Valencie

bez DPH s DPH

750 € 9,00 €

1809

EMPATIA

Prazeny tigri orech
z Valencie

bez DPH s DPH

6,67€ 8,00 €

300g

ROVNOVAHA

Lupienky z lipaného
tigrieho orecha
z Valencie

bez DPH s DPH

7,50 € 9,00 €

280g

EMPATIA

100% krém
z tigrieho orecha

bez DPH s DPH

10,75 € 12,90 €
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ENERGETICKA KOMUNIKACIA
POZITIVNYCH PROGRAMOV,
POCITOV A EMOCII
PROSTREDNICTVOM SLOV

Clovek je viacdimenzionalna bytost: duchovna, mentélna a fyzicka. Ak chce-
me v zZivote zazivat trvaly stav zdravia, musime sa zamerat na vSetky tri tieto
arovne, aby boli zdravé a pracovali v sulade. A prave toto je najvacsim be-
nefitom produktov TIGERNUT. Skutoc¢nost, ze napomahaju uviest do suladu
vsetky tri Urovne stcasne. Produkty s vynimo¢nymi vlastnostami pre fyzické
zdravie ako aj vizualizacia obalu s meditacnym a terapeutickym ucinkom pre
mentalne a duchovné zdravie.

.Niet zdravého tela bez zdravej mysle.” Telo reaguje na mysel a nasleduje ju.
Vsetky kltucové slova v styroch svetovych jazykoch su energetické symbo-
ly, ktoré predstavuju pozitivhe programy, pocity a emaocie vibrujuce na frek-
vencii ldsky. Pomahaju naprogramovat nasu mysel na lasku a oslobodit ju
tak od strachu a telo od stresu. Ak oslobodime mysel od strachu, nielen ze
ju uzdravime, ale zaroven odstrdnime spustace stresovej odozvy, v dbsled-
ku ¢oho uzdravime aj telo.

DOVERA ENERGIA
HOJNOST |INTUICIA LASKA @ LUDSKOST
MYSEL PODPORA
POKOJ POKORA PREBUDENIE
PRITOMNOST RADOST STASTIE
PRIJATIE RODINA ROVNOST ROVNOVAHA

UCTA VDACNOST VZTAHY
USPECH
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INSPIRACIA PRI VYBERE KOMBINACII Prikad motne] ombindcie roznych produitov
PRODUKTOV TIGERNUT

Vsetky produkty z nasej ponuky mozete objednavat samostatne, alebo AL LS T AT m

ich lTubovolne kombinovat podla druhu, prichuti a lebo kli¢ovych slov.
GRANOLA . [ krém

Priklady moznych kombinacii roznych produktov
podla jedného klic¢ového slova.

B
W
~
2509 280g 2509 280g 40g
[zoravie |
Granola z tigrieho Tigrella - krém Granola z tigrieho Krém z tigrieho Tycinka z tigrieho
orecha s bobulami z tigrieho orecha orecha s bielou orecha s matchou orecha s jablkom
a goji s kakaom ¢okoladou, kesu a zdzvorom
Vhodna pre:
seba, bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH
9,33€ 11,20 € 12,83 € 15,40 € 9,33€ 1M1,20€ 17,256 € 20,70 € 317 € 3,80 €
partnera,
rodicov,
mladomanzelov,
na sv. Valentina, Vhodn4: pre seba, partnera, rodicov, mladomanzelov, na den Matiek, ...
na den Matiek,
1809 oo
Granola z tigrieho Prazené tigrie orechy Tycinka z tigrieho Priklad moinej kombinéciejedného druhu produktu
orecha s bobulami s bielou ¢okolddou orecha s bobulami ) . . - .
a goji a malinami a goji podla viacerych kl'uc¢ovych slov.
bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH
9,33€ 11,20€ 8,50 € 10,20 € 317 € 3,80 €

LASKA vDAENOSsT UCTA m

TYCINKA TYCINKA TYCINKA

&0é

o&é S
=D Vhodn pre: & ¢
seba,
-
rodicov,
starych rodicov, & i
chorych, i —
l'udi po operacii, 409 459 459 459 409
cee LASKA nm:ml UCTA m
280g 180¢g E Tycinka z tigrieho Proteinova tycinka Proteinova tycinka Raw tycinka Tycinka z tigrieho
m m m orecha s bobulami s kakaom s mangom s matchou, orecha s jablkom
a goji pomarancom a zdzvorom
Krém z tigrieho Prazené tigrie orechy Raw ty¢inka a chilli
orecha s matchou s bielou ¢okoladou s matchou, —_— R —— R — —_— —_—
a matcha pomaran(‘fom bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH
a chilli 317 € 3,80 € 3,00€ 3,60€ 3,00€ 3,60€ 3,33€ 4,00¢€ 317 € 3,80 €
bez DPH s DPH bez DPH s DPH bez DPH s DPH
17,26 € 20,70 € 10,42 € 12,50 € 3,33€ 4,00¢€

Vhodna: pre seba, partnera, rodicov, mladomanzelov, na den Matiek, ...
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Priklad moznej kombinacie r6znych produktov
podla viacerych klicovych slov.

GRANOLA

2509

Granola z tigrieho
orecha s bobulami
a goji

bez DPH sDPH

9,33€ 11,20€

RADOST

409

Tycinka z tigrieho
orecha s figami
a pomarancom

bez DPH sDPH

317 € 3,80 €

280g

Krém z tigrieho
orecha s matchou

bez DPH s DPH

17,26 € 20,70 €

STIE

TYCINKA

459

Raw tycinka
so spirulinou
a citrénom

bez DPH s DPH

3,00€ 3,60€

RODINA

ORECHY V COKOLADE

180¢g

Prazené tigrie orechy
s mlie¢nou
¢okoladdou

a karamelom

bez DPH sDPH

10,42 € 12,50 €

Vhodna: na Vianoce, na narodeniny alebo meniny, pre rodi¢ov, partnerov, stirodencov, pribuznych, ...

Priklad moznej kombinacie r6znych produktov
podla viacerych klicovych slov.

Tycinka z tigrieho
orecha s bobulami
a goji

bez DPH sDPH

317 € 3,80 €

SLOBODA

2809

SLOBODA

Krém z tigrieho
orecha s kokosom

bez DPH sDPH

9,33€ 1M,20€

2509

Granola z tigrieho
orecha s figami
a pomaranc¢om

bez DPH s DPH

9,00€ 10,80 €

Vhodna: pre seba, pre partnera, pre deti, pre priatelov, ...
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ORECHY V COKOLADE

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okoladou
a matcha

bez DPH s DPH

10,42 € 12,50 €

STASTIE

TYCINKA

45¢g

Raw tycinka
so spirulinou
a citrénom

bez DPH sDPH

3,00€ 3,60€

Priklad moznej kombinécie roznych produktov
podla viacerych kl'icovych slov.

v

IVOT
&

TYCINKA

)

459

Proteinova tycinka
s hruskou a vanilkou

bez DPH sDPH

3,00€ 3,60€

Vhodna: pre seba, partnera, priatelov, ...

ORECHY V COKOLADE

180g

Prazené tigrie orechy
s mlie¢nou
¢okolddou
a Skoricou

bez DPH s DPH

8,50 € 10,20 €

ORECHY V COKOLADE

GRANOLA

Granola z tigrieho
orecha s bobulami

a goji

bez DPH sDPH

9,33€ 11,20 €

Priklad moznej kombinacie roznych produktov
podla viacerych kl'icovych slov.

TYCINKA

Tycinka z tigrieho
orecha s bobulami
a goji

bez DPH sDPH

317 € 3,80 €

2509

Granola z tigrieho
orecha s figami
a pomaranc¢om

bez DPH s DPH

9,00€ 10,80 €

Krém z tigrieho
orecha s pistaciami

bez DPH sDPH

17,25 € 20,70 €

180¢g

PRUATIE

Prazené tigrie orechy
s ¢okoladou

a slanym

karamelom

bez DPH sDPH

10,42 € 12,50 €

ORECHY V COKOLADE

180¢g

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okolddou
a matcha

bez DPH s DPH

10,42 € 12,50 €

280g

Krém z tigrieho

orecha s pistaciami

bez DPH sDPH

17,25 € 20,70 €

Vhodna: na Vianoce: pre zamestnancov, klientov, rodinnych prislusnikov, blizkych, pre seba, ...
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Priklad moZnej kombin&cie roznych produktov

podrla viacerych kl'G¢ovych slov.

VDACNOST

KREM GRANOLA

280g 2509

VDAENOST UCTA
Granola z tigrieho
orecha s bielou

Tigrella - krém
z tigrieho orecha

s kakaom ¢okolddou, kesu
a mangom

bez DPH s DPH bez DPH s DPH

12,83 € 15,40 € 9,33 € 11,20 €

| UcTA I ZDRAVIE

ORECHY V COKOLADE

Prazené tigrie orechy
s bielou ¢okoladou
a matcha

bez DPH s DPH

10,42 € 12,50 €

Priklady mnoZstevnej objednavky jedného produktu

9 s v

podla jedného klic¢ového slova.

Vhodna pre:
seba,
priatel'ov,
zamestnancov,
kolegov,
spoluhracov,

409 e

Tycinka z tigrieho
orecha so slivkami
a skoricou

bez DPH sDPH
317 € 3,80 €

40

Vhodna pre:

& zamestnancov,
&£ klientov,
obchodnych
partnerov,
ucitel'ov,

459

Proteinova tycinka
s ananasom
a kokosom

bez DPH sDPH

3,00€ 3,60¢€

Vhodna pre:

zamestnancoy,
kolegov,
obchodnych
partnerov,

Proteinova tycinka
s ananasom
a kokosom

bez DPH sDPH
3,00€ 3,60¢€

Priklady moznych kombinécii roznych produktov

pri diéte AIP.

LUPANE ORECHY

400¢g

ROVNOVAHA

Lupany tigri orech

LUPIENKY

3009

ROVNOVAHA

Lupienky z lipaného

z Valencie tigrieho orecha
z Valencie
bez DPH s DPH bez DPH s DPH

8,33€ 10,00 €

LUPANE ORECHY

4009

ROVNOVAHA

Lupany tigri orech
z Valencie

750 € 9,00 €

2809

EMPATIA

100% krém
z tigrieho orecha

bez DPH s DPH

8,33€ 10,00 €

bez DPH sDPH

10,75 € 12,90 €

280g

EMPATIA

100% krém
z tigrieho orecha

bez DPH sDPH

10,75 € 12,90 €

2509

SLOBODA

Granola z tigrieho
orecha s kokosom

bez DPH s DPH

750€ 9,00 €

Priklad moznej kombin&cie roznych produktov

pri alergii alebo intolerancii na orechy.

Raw tycinka

280g

Tigrella bez cukru

s kdvou - krém z tigrieho
orecha s kakaom
bez DPH s DPH bez DPH s DPH

3,00€ 3,60¢€

12,83 € 15,40 €

GRANOLA

2509

Granola z tigrieho
orecha s bobulami
a goji

250ml

ROVNOVAHA

100% olej z tigrieho
orecha

bez DPH s DPH

15,00 € 18,00 €

2809

SLOBODA

Krém z tigrieho
orecha s kokosom

bez DPH sDPH

9,33€ 1,20€

ORECHY V COKOLADE

1809
vbA(:NOS'i'
Prazené tigrie orechy

so 70% tmavou
¢okoladou

bez DPH s DPH
933€ 11,20€

bez DPH sDPH
8,50 € 10,20€

Vhodna4 pre:

l'udi trpiacich
autoimunitnym
ochorenim,

F'udi s diétou AIP,

Vhodna pre:

Pudi trpiacich
autoimunitnym
ochorenim,

ludi s diétou AIP,

Vhodna pre:
ludi s alergiou
alebo
intoleranciou
na orechy,
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FIREMNE SUKROMNE

OBJEDNAVKY OBJEDNAVKY
+421 911 010 707 E - shop
info@tigernutgroup.com www.tigernutplanet.com

TIGERNUT

SPIRIT - BODY - MIND

CESTA KU ZDRAVIU

TAKE AWAY

BOUTIQE CAFE
+421911 507 207
Stdrova 1, 811 02 Bratislava - Staré Mesto



